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Participeren

Leren samen en met elkaar, dat is waar ik me in
herken. Mijn kennis wordt gevoed en betekenisvol
door reacties en ideeén van anderen. Elkaar
aanvullen, aanscherpen, met elkaar klankborden,
dat vind ik belangrijk en prettig. Intervisie is bij
uitstek geschikt voor deze leervoorkeur.

TIP

Zoek medestanders zodat je eens in de paar
weken elkaars werk en ontwikkeling onder de
loep kan nemen.

@ Mijn actie
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=  Kennis verwerven

Ik ben gericht op kennisoverdracht, met name
de feiten, theorie en objectieve informatie.
Als ik voor een vraagstuk sta vraag ik me eerst
af wat er al bekend is. Ik ga doelgericht
op zoek naar informatie.

TIP

Ga op speurtocht naar belangrijke feiten

en structureer dit voor jezelf.

@ Mijn actie
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) Oefenen

Kenmerkend voor mij is het eerst uitproberen in
een omgeving die veilig genoeg is om fouten te
maken. lk leer stapsgewijs, onder begeleiding,
waar reflectie een belangrijk onderdeel is. Fouten
maken vormen een bron van informatie. lk hou er
niet van om in het diepe gegooid te worden.

TIP

Zoek een buddy bij wie je je prettig voelt om
lasige werkzaamheden in stappen uit te voeren,
te oefenen en feedback te ontvangen.

@ Mijn actie
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Ontdekken

Leren gebeurt in de dagelijkse praktijk, altijd
en overal, waarin onverwachte situaties zich
voordoen. lk leer door te doen en wat minder
tijldens een training of workshop. lk hou niet
echt van vaste kaders en structuur.

TIP

Vraag om een heldere projectdoelstelling en ruimte
om zelf tot dit doel te komen. Bespreek of en wanneer
er terugkoppeling verwacht wordt, zodat je de ruimte

hebt maar wel de kaders blijft zien.

@ Mijn actie
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852  De kunst afkijken

Ik floreer onder spanning, ben snel en
doelgericht en vooral geinteresseerd in wat werkt
en best practices. De dagelijkse praktijk, met
alle hectiek en complexiteit is voor mij de beste
leeromgeving. lk leer door te observeren, te
imiteren en over te nemen.

TIP

Wie zijn voor jou rolmodellen?

@ Mijn actie
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